GOUDSE SPORTRAAD

Mogen wij uw aandacht? @’3!

Kom in beweging!

Sport en bewegen zijn essentieel voor het welzijn van iedere Gouwenaar.
Samen kunnen we investeren in een fitter, socialer en inclusiever Gouda.

Noodzaak van bewegen Sportnota

e Verbetert aantoonbaar fysieke en mentale gezondheid. d IS ba SIS
e Preventie: Helpt de zorg betaalbaar te houden. Visie tot 2032
e Sociale cohesie: Versterkt gemeenschappen en voorkomt eenzaamheid.

Social Return on Investment (SROI): 2,51

Wat is er nodig?

e Toewerken naar structurele geldstromen.

Samen geven we e Hulp en financiering voor sportorganisaties die maatschappelijke
sporten en impact maken.
bewegen een

e Versterken van de beleidsmatige inbedding binnen de gemeentelijke
(meer kracht op het Huis van de Stad).

prominente plek e Investeren in dataverzameling voor evaluatie van beleid en

in de toekomst uitvoering.

van Gouda! e Gebruik van accommodaties zijn zo optimaal en laagdrempelig
mogelijk.

e Betrekken van inwoners en organisaties uit het speelveld bij de
uitvoer van de sportnota.

Uw hulp richting de gemeenteraadsverkiezing

e Standpuntinnemen over het belang van sport en bewegen.

e Speerpunten bepalen die passen bij de visie van jouw partij.

e De rol definiéren van de gemeente in sport en bewegen. @

¢ Kijken waar sport en bewegen ook binnen andere beleidsthema'’s
meegenomen kan worden.

Bronnen

Meer informatie of samenwerken? * Beweegparticipatie: )
o Waar staat Gouda t.o.v. landelijke normen

Neem contact op met de Goudse Sportraad!

¢ Het ecosysteem van sport in Gouda leren kennen:
o Sportdeelname index 2023
o Ruimte voor zaalsport en bewegingsonderwijs
o Vitaliteitsscan Goudse Sportverenigingen 2024

info@goudsesportraad.nl
www.goudsesportraad.nl




